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Ein starker Verbund

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in unserem Flyer wollen wir Ihnen den Arbeits-
kreis vorstellen und Sie für eine Mitgliedschaft 
in unserem Verbund interessieren.



Der Arbeitskreis stellt sich vor

Am 7. April 1991   gründete sich in Weißenfels  
der Arbeitskreis niedergelassener Psycho- 
therapeuten, der sich als schulen- und ver-
bandsübergreifende, berufspolitische Vereini-
gung von ärztlichen und psychologischen Psycho- 
therapeuten sowie Kinder- und Jugendlichenpsy-
chotherapeuten in Sachsen-Anhalt entwickelt hat. 
Der Arbeitskreis versteht sich als Interessenvertre-
tung aller Psychotherapeuten in Sachsen-Anhalt. 

Das Psychotherapeutengesetz   ermöglichte 
es den Psychotherapeuten, Vertreter in die maßgeb-
lichen Gremien der Kassenärztlichen Vereinigung 
zu entsenden. Von Anfang an arbeiten Mitglieder 
des Arbeitskreises im beratenden Fachausschuss 
für Psychotherapie, im Zulassungsausschuss,  
im Disziplinarausschuss, im Berufungsausschuss 
und in der Kommission für Qualitätssicherung mit. 
Hier gestalten sie unter dem Aspekt der schulen- 
und verbandsunabhängigen, berufspolitischen  
Arbeit die wesentlichen Inhalte der Versorgungs- 
und Honorarpolitik für die Psychotherapeuten in 
Sachsen-Anhalt mit. 



Aktiv & wegweisend

Als Modell-Bundesland, bezüglich der psycho- 
therapeutischen Versorgung, waren die Vertreter 
des Arbeitskreises niedergelassener Psychothera-
peuten Sachsen-Anhalt e.V. maßgeblich an der 
inhaltlichen Ausgestaltung des Psychotherapeu-
tengesetzes der Bundesregierung beteiligt. 

Mit der Installierung des Psychotherapeuten- 
gesetzes wurde der Arbeitskreis wichtiger  
Kooperationspartner für das Landesministerium 
für Frauen, Gesundheit und Soziales, die Kassen-
ärztliche Vereinigung und die Krankenkassen.  

In der Zukunft   wird sich der Arbeitskreis, 
nun als eingetragener Verein, weiter für die Versor-
gungs- und Honorarpolitik bezüglich der ärztlichen, 
psychologischen und Kinderpsychotherapeu- 
tischen Versorgung in Sachsen-Anhalt einsetzen. 
Es geht uns darum, die Länderspezifik vor dem 
Hintergrund von bundeseinheitlichen Gesetzen 
und Vorschriften deutlich zu machen und deren 
Spezifika in der Umsetzung in unserem Bundes-
land inhaltlich und strukturell zu begleiten. 



Neben diesen Aktivitäten veranstaltet der  
Arbeitskreis jedes Jahr einen Fortbildungszyklus 
zu berufspolitisch breit gefächerten, interessanten 
Themen, nachzulesen auf unserer Homepage: 

Zu diesen Fortbildungen begrüßen wir gern Gäste 
und laden zum Kennenlernen ein. 

 

www.akpt.de

Als eine der mitgliederstärksten 
berufspolitischen Vereinigungen 
in Sachsen-Anhalt sind wir auch 
in Zukunft angetreten, die best-
mögliche Behandlung der uns 
anvertrauten Patienten im Rah-
men einer kontinuierlichen und 
ausreichenden Versorgung und 
Honorierung zu sichern.



Mitglied werden

Aus der Satzung zur Mitgliedschaft und zur 
Organisation des Arbeitskreises (Halle 2009):
 

Zweck & Aufgaben   des gemeinnützigen Vereins:
verbandsunabhängige, sachorientierte und fachlich •	
kompetente Vertretung gegenüber staatlichen, öffent-
lichen und privaten Institutionen und Verbänden
Information & Transparenz zu Berufsbild und Tätigkeits-•	
feldern niedergelassener PsychotherapeutInnen in der 
Öffentlichkeit 
die Mitglieder des Arbeitskreises verpflichten sich in  •	
beruflicher Tätigkeit & Öffentlichkeit für patientenorien-
tierte & qualitätsgesicherte Psychotherapie einzutreten
Anwendung wissenschaftlicher & ethischer Standards •	
bei psychotherapeutischen Verfahren & Methoden
Förderung •	 des kollegialen Austausches

Mitglied des Arbeitskreises  
kann jede/jeder zugelassene und ermächtigte Psycho- 
therapeutIn einer Kassenärztlichen Vereinigung werden 
(auch bereits während der Ausbildung). 
Jedes Mitglied hat das Recht, bei der Unterstützung des 
Arbeitskreises aktiv mitzuwirken und an den gemeinsa-
men Veranstaltungen teilzunehmen.
 

Die Mitgliederversammlung   (jährlich & nach Bedarf)
wählt den Vorstand und entscheidet über die Satzung,
beschließt über: Satzungsänderungen, Jahresabrechnung , 
Wahl des Vorstandes, Beitragsfestsetzung, Mitgliedsrecht, 
Auflösung des Vereins. Jedes Mitglied hat eine Stimme.

Der Vorstand   (Vorsitzender, 1. Stellv., Schatzmeister)
führt die Geschäfte des Arbeitskreises und vertritt den  
Arbeitskreis in der Öffentlichkeit.   
Aufgaben:  1. Koordination der Arbeit des Arbeitskreises,  
2. Integration der Arbeit auf lokaler Ebene. 



Nach getaner Arbeit und vielen Fortbildungs-
veranstaltungen gibt es auch Grund zum Feiern 
– unsere alljährlichen Feste sind eine belieb-
te und kulturvolle Gelegenheit zum Kennen-
lernen und zum kollegialen Austausch. Seit 
über 10 Jahren lädt der Arbeitskreis in regel- 
mäßigen Abständen die Kollegen, – in den letzten 
Jahren auch aus allen anderen Bundesländern –, 
zum Psychotherapeutenball nach Sachsen-Anhalt 
ein, der sich einer wachsenden Beliebtheit erfreut.

www.akpt.de
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Werden auch Sie Mitglied 
in einem starken Verbund!

Hier können Sie sich informieren, Kontakt aufneh-
men und den Aufnahmeantrag herunterladen. Bitte 
drucken Sie den Aufnahmeantrag aus und senden 
ihn vollständig ausgefüllt zusammen mit einer Kopie 
Ihrer Zulassung durch die Kassenärztliche Vereini-
gung Sachsen-Anhalt per Post oder Fax an uns.


